CENTRODIAGNOSTICOITALIANO

SCDI

GIORNATA MONDIALE CONTRO IL CANCRO
TEST HPV E PSA GRATUITI NELLE SEDI DEL CENTRO DIAGNOSTICO
ITALIANO

Dal 9 al 13 febbraio a Milano nelle sedi CDI Bicocca e CDI Symbiosis, nella
sede CDI di Pavia e nelle sedi CDI a Varese.

Milano, 5 febbraio 2026 — In occasione della Giornata Mondiale contro il Cancro, il Centro
Diagnostico Italiano promuove una settimana di prevenzione offrendo test gratuiti per HPV
e PSA, due esami di primo livello fondamentali per la diagnosi precoce di patologie
oncologiche rispettivamente in ambito ginecologico e urologico. L'iniziativa si svolgera dal
9 al 13 febbraio nelle sedi CDI di Bicocca, Symbiosis, Pavia e Varese (via Sacco e via
Pirandello).

“L obiettivo é sensibilizzare la popolazione sullimportanza della prevenzione e facilitare
l'accesso a controlli mirati che possono contribuire in modo significativo all'individuazione
tempestiva di condizioni a rischio e quindi all avvio di percorsi di approfondimento.

L adesione degli adulti a programmi di screening e controlli periodici, sia per gli uomini sia
per le donne, rappresenta un passo fondamentale per individuare eventuali segnali precoci
di malattia e intervenire tempestivamente, migliorando le prognosi. Iniziative come questa
vogliono essere un invito a non rimandare e a considerare la prevenzione parte integrante
della vita quotidiana.”— spiega Bruno Restelli, direttore del poliambulatorio day
surgery del Centro Diagnostico Italiano.

Il test HPV (Papilloma Virus Umano) & uno strumento essenziale per la prevenzione del
tumore del collo dell’'utero, poiché consente di identificare la presenza di ceppi virali ad
alto rischio prima che possano svilupparsi lesioni. Il dosaggio del PSA (Antigene Prostatico
Specifico), invece, rappresenta un indicatore utile per monitorare la salute della prostata e
segnalare precocemente possibili alterazioni meritevoli di ulteriori accertamenti da parte
dell’'urologo. Gli esami saranno disponibili su prenotazione fino a esaurimento
posti. Sara possibile prenotare telefonicamente al numero 02 48317300 oppure
tramite la live chat presente sul sito del Centro Diagnostico Italiano a partire
dal 4 febbraio.

In caso di esiti che richiedano approfondimenti, i pazienti saranno ricontattati
dal personale sanitario per ricevere indicazioni e programmare, ove necessario, una visita
specialistica gratuita presso la sede di riferimento, garantendo cosi continuita nel
percorso di presa in carico.

Gli orari per ogni sede:

MILANO
CDI Bionics Bicocca — via L.Temolo, 3
HPV: Mercoledi 11 febbraio dalle ore 8.30 e giovedi 12 febbraio dalle ore 15.30



PSA: Mercoledi 11 febbraio dalle ore 8 e giovedi 12 febbraio dalle ore 8

CDI Bionics Symbiosis — via Vezza d'Oglio, 3
HPV: lunedi 9 febbraio dalle ore 8 e venerdi 13 febbraio dalle ore 8
PSA: lunedi 9 febbraio dalle ore 8 e venerdi 13 febbraio dalle ore 8

PAVIA

CDI Pavia — viale della Liberta, 83

HPV: lunedi 9 febbraio dalle ore 16 e venerdi 13 febbraio dalle ore 14
PSA: lunedi 9 febbraio dalle ore 8 e venerdi 13 febbraio dalle ore 8

VARESE

CDI Varese — via Sacco, 8

HPV: martedi 10 febbraio dalle ore 14.30
PSA: martedi 10 febbraio dalle ore 8

CDI Pirandello — via L. Pirandello, 31
HPV: giovedi 12 febbraio dalle ore 7.30
PSA: giovedi 12 febbraio dalle ore 8

Centro Diagnostico Italiano (CDI)

Il Centro Diagnostico Italiano € un gruppo di strutture sanitarie ambulatoriali a servizio completo orientato alla
prevenzione, diagnosi e cura. Nato a Milano nel 1975, & presente sul territorio lombardo attraverso un network di 35
sedi, collocate a Milano, Corsico, Rho, Legnano, Cernusco sul Naviglio, Pavia, Varese.

CDI ¢ accreditato con il SSN per le aree di laboratorio, imaging, medicina nucleare, radioterapia e visite specialistiche
ambulatoriali (sedi Viale Monza, Rho, Besozzo e Cernusco sul Naviglio). Dispone di un‘area privata e di un‘area a servizio
delle aziende. Con oltre 50 diversi servizi riguardanti numerose aree specialistiche e oltre 2.000 collaboratori tra medici
specialisti, tecnici sanitari, infermieri e personale amministrativo, CDI & al servizio di 600mila utenti unici all'anno.
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