
LA SPALLA 
NELLO SPORTIVO: 
aspetti clinici-biomeccanici-riabilitativi

MILANO 
8 GIUGNO 2024 
Auditorium Via Saint Bon 20

con il patrocinio di

PROGRAMMA



LA SPALLA NELLO SPORTIVO: 
ASPETTI CLINICI-BIOMECCANICI-RIABILITATIVI

8.15-8.45 Registrazione partecipanti 
 
8.45-9.00 Presentazione del corso 
 
9.00-9.45 Inquadramento clinico della spalla nello sportivo 

Alberto Gregoletto 
 
9.45-10.30 Approccio chirurgico 

Alberto Gregoletto 
 
10.30-11.15 Atleta over-head e Concetti chiave di interesse riabilitativo  

Daniele Morfino 
 
11.15-11.30 Pausa 
 
11.30-13.00 Criteri generali e Proposte riabilitative: 

instabilità Cuffia dei rotatori Slap lesion 
Daniele Morfino 

 
13.00-14.00 Pranzo 
 
14.00-15.00 Analisi chinesiologica degli esercizi rieducativi 

Daniele Morfino 
 
15.00-16.00 Esercizi: analisi della letteratura 

(teoria e pratica) 
Daniele Morfino 

 
16.00-16.30 Proposta di Valutazione funzionale della spalla 

(teoria e pratica) 
Daniele Morfino 

 
16.30 Chiusura e test ECM 



LA SPALLA NELLO SPORTIVO: 
ASPETTI CLINICI-BIOMECCANICI-RIABILITATIVI

SEDE DEL CORSO 
Auditorium Centro Diagnostico Italiano 
Via Saint Bon 20, 20100 Milano 
 
QUOTE D’ISCRIZIONE 
Quota di partecipazione: € 122,95 + IVA 22% = € 150,00 € 
Quota scontata per Soci F.I.MFT. € 106,56 + IVA 22%=  € 130,00 € 
 
Per iscriversi è necessario compilare il form disponibile al seguente link: 
https://bvent.biomedia.net/s/3986 
 
CREDITI ECM 
Il corso è in fase di accreditamento da Biomedia Provider n. 148 presso il Programma 
Nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute. 
 
Discipline accreditate: Fisioterapia e Massofisioterapia. 
 
Ore di Formazione: 7 
N. Evento: 418411 
N. Crediti: 7 
 
Obiettivi formativi e Area formativa: Linee guida - protocolli – procedure  
 
Per avere diritto ai crediti è necessario:  
- aver firmato il foglio firme in entrata e in uscita  
- aver frequentato almeno il 90% dell’attività formativa dell’evento  
- aver compilato il questionario di apprendimento disponibile al sito 

https://elearning.biomedia.it/  
 
Una volta superato il questionario ecm ed aver compilato il questionario di soddisfazione e 
valutazione, sarà possibile scaricare direttamente sul sito il proprio attestato ECM. Come da 
Comunicato Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che è possibile effettuare una 
sola (e non ripetibile) compilazione del test di verifica in modalità on-line. Per ulteriori 
informazioni http://ape.agenas.it/ 
 
Il test ECM sarà on-line dal 10 al 12 giugno 2024.  
 
ATTESTATO 
Tutti i partecipanti regolarmente iscritti hanno diritto ad un attestato di partecipazione. 
L’attestato non verrà consegnato in modalità cartacea ma dovrà essere stampato dal 
partecipante a partire dal giorno successivo all’evento nell’area 
https://elearning.biomedia.net/. 
Per richiedere le credenziali di accesso, se smarrite, si prega di utilizzare la funzione di 
“Recupera Password”. 

https://bvent.biomedia.net/s/3986
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