
 
   

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

Sede: Sala Congressi, Centro Diagnostico Italiano- Via S. Saint Bon, 20 - Milano 

Segreteria Organizzativa 
Segreteria Nazionale SIPMeL Via Ponchini, 17/7 - 31033 Castelfranco Veneto (TV)  
Tel. 0423-738098 - Fax 0423-740715 – e-mail: sipmel@sipmel.it 

QUOTA ISCRIZIONE (inclusa IVA 22%) 
Ø GRATUITA per il SOCIO SIPMeL   in regola con la quota associativa 2020 
Ø NON SOCIO   Dirigente di Laboratorio € 31,00 
Ø NON SOCIO   TSLB    € 16,00 

Modalità di partecipazione 
Il corso è riservato alle figure professionali di MEDICO (per le discipline ALLERGOLOGIA 
ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; 
MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; REUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA 
CLINICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA;) BIOLOGO, 
CHIMICO e TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO 
Per motivi didattici il numero dei posti è limitato a n. 70 partecipanti. 
Le iscrizioni si effettuano esclusivamente on line sul sito: 
https://www.sipmel.it/it/attivita/convegni/116286 
Le domande saranno accettate automaticamente secondo l’ordine di arrivo fino 
ad esaurimento posti.  
N.B. Al termine della registrazione verificare la ricezione di una mail di conferma di accettazione. 

Attestato di frequenza 
A tutti i partecipanti al convegno verrà rilasciato un attestato di frequenza 
utilizzabile come titolo da includere nel curriculum formativo e professionale. Il 
programma scientifico dell’evento è stato accreditato dal Provider ECM - n. 203 
SIPMeL (www.sipmel.it - e-mail: sipmel@sipmel.it) 

Rif. ECM n. 285864 - Crediti assegnati n. 7 
  (Dossier Formativo: obiettivo formativo n.1 - acquisizione competenze di sistema) 

Il rilascio dei crediti è subordinato all’effettiva presenza del partecipante 
all’intero evento formativo, verificata attraverso la registrazione manuale (firma 
entrata/uscita), alla compilazione del questionario di soddisfazione dell’evento e 
alla verifica del questionario per la valutazione dell’apprendimento. La raccolta 
dei questionari avverrà alla fine dell’evento contestualmente alla consegna 
dell’attestato di frequenza. 
 
Provider ECM - n. 203 SIPMeL (www.sipmel.it - e-mail: sipmel@sipmel.it) 
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Si ringraziano per il supporto non condizionante l’attività ECM 
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Convegno 

Il paziente diabetico: dal laboratorio alla clinica 
5 marzo 2020, Milano 

Sala Congressi, Centro Diagnostico Italiano 
 
9.00 Registrazione dei partecipanti   
9.15 Saluti delle “Autorità”  
 Bruno Biasioli (Past President SIPMeL - Castelfranco Veneto, TV); 
 Tamara Bettini, Antonella Radice e Giuseppe Catanoso (Presidenti TSLB, DSLB, MD 

SIPMeL Lombardia); Andrea Casasco (Direttore Sanitario CDI)  
P R O G R A M M A  S C I E N T I F I C O   

9.30 Presentazione del Convegno - Antonella Radice e Fulvio E.O. Ferrara 
Prima sessione 

Moderatori: Monica Gaimarri, Giuseppe Giuliani, Sergio Finazzi  
10.00 Fisiopatologia del Diabete Mellito - Pietro Dario Ragonesi  
10.30 L’importanza della fase preanalitica nella diagnostica diabetologica - Graziella 

Bonetti  
11.00 Confronto tra emoglobina glicata e monitoraggio in continuo della glicemia per la 

valutazione del compenso glicemico - Andrea Mosca                                            
11.30 Nuovi markers nella gestione clinica del diabete: l’albumina glicata - Giulia Olivieri  
12.00 Discussione  
12.30 – 13.15   Pausa (light lunch)   

Seconda sessione 
Moderatori: Giuseppe Catanoso, Tamara Bettini  

13.15 Tavola rotonda: complicanze micro e macrovascolari  
 il diabetologo: Pietro D. Ragonesi - il cardiologo: Amedeo Bongarzoni - l’oculista: 

Laura Stucchi - il nefrologo: Federico Alberici  
14.45 Diabete e Autoimmunità - Antonella Radice  

Terza sessione 
Moderatori: Fulvio E.O. Ferrara, Antonella Radice  

15.15 Dati epidemiologici dal territorio: l’esperienza di CDI al Giro d’Italia 2018 - Katia G. 
Roda  

15.45 L'approccio nutrizionale - Gabriella Panigoni  
16.15 Il diabete giovanile dal punto di vista del paziente: impatto psicologico e attività 

sportive - Elena Mandorino, Verdiana Valagussa, Amedeo Tabini 
   

 
16.45  Discussione 
 
17.15  Chiusura del Convegno. Compilazione test di valutazione e di gradimento ECM 
   
Obiettivo del Convegno 
La malattia diabetica è una condizione complessa la cui comprensione e gestione 
richiede l’intervento di diversi specialisti clinici e di laboratorio. La terapia nutrizionale 
e il supporto psicologico sono altrettanto importanti per accompagnare il paziente in 
tutte le fasi della malattia e della cronicità. 
Questo convegno è finalizzato allo sviluppo di competenze tecnico-professionali nel 
percorso diagnostico e nel monitoraggio della malattia diabetica. L’obiettivo è il 
potenziamento delle conoscenze al fine di migliorare la gestione delle diverse aree 
diagnostiche, terapeutiche e assistenziali e di conseguenza l’outcome del paziente. Di 
concerto questo incontro si propone di favorire il dialogo, l’integrazione e la 
condivisione di tutte le competenze coinvolte nel percorso di diagnosi e cura del 
paziente.    
Relatori e Moderatori 
F. Alberici (Università di Brescia - ASST Spedali Civili - Brescia) 
T. Bettini (Laboratorio Patologia Clinica - Desenzano, BS) 
G. Bonetti (Laboratorio Analisi ASST Valcamonica - Esine, BS) 
A. Bongarzoni (Cardiologia Ospedale San Carlo Borromeo - Milano) 
G. Catanoso (Laboratorio Analisi ASST Lariana - Como) 
F.E.O. Ferrara (Servizio Integrato Medicina di Laboratorio e Anatomia Patologica CDI - 
Milano) 
S. Finazzi (Laboratorio Analisi Ospedale Civile - Legnano, MI) 
M. Gaimarri (Laboratorio Analisi Istituto Auxologico Italiano - Milano) 
G. Giuliani (Laboratorio Analisi ASST Rhodense, Garbagnate Milanese, MI) 
E. Mandorino (Psicologia Clinica CDI - Milano) 
A. Mosca (Dip. Fisiopatol. med.-chir. e trapianti - Università degli Studi di Milano) 
G. Olivieri (Laboratorio Analisi ASST Rhodense – Garbagnate Milanese, MI) 
G. Panigoni (dietista, U. O. Pediatrica di indirizzo endocrinologico, Ospedale San 
Raffaele, Milano) 
P.D. Ragonesi (Diabetologia Ospedale San Carlo Borromeo - Milano) 
A. Radice (UOC Microbiologia e Virologia Ospedale San Carlo Borromeo - Milano) 
K. G. Roda (Laboratorio Analisi CDI - Milano) 
L. Stucchi (Ambulatorio Oculistico Ospedale San Carlo Borromeo - Milano) 
A. Tabini (Ciclista semi-professionista, CDI e Fly Cycling Team) 
V. Valagussa (Psicoterapeuta terapeuta EMDR - Milano)   
Responsabili Scientifici 
A. Radice, e-mail: antonella.radice@asst-santipaolocarlo.it 
F.E.O. Ferrara, e-mail: fulvio.ferrara@cdi.it 
 
Provider ECM - n. 203 SIPMeL (www.sipmel.it - e-mail: sipmel@sipmel.it) 

S 
I 

P
 M

 e
 L

 
  


